
 

 

 

INSTRUÇÕES PRÉ-OPERATÓRIAS PARA CIRURGIAS SOB SEDAÇÃO ENDOVENOSA + ANESTESIA LOCAL:  

 

1.  O jejum pré-operatório é um dos fatores mais importantes para a segurança da sedação endovenosa. Assim solicitamos o jejum 

absoluto (liquido e sólido) de 08 horas antes do horário marcado para a cirurgia. 

2. Se você toma alguma medicação de uso regular, esta poderá ser ingerida com 50 ml de água (volume de 01 xícara de café) sem 

prejudicar o jejum. 

3. Leve para o consultório todos seus os exames pré-operatórios, mesmo que já tenham sido avaliados pelo Dr. Luis Pagotto. 

4. Compre e leve para o consultório a medicação que foi prescrita pelo Dr. Luis Pagotto.  

5.  Ir acompanhado de outra pessoa que possa assumir a responsabilidade da sua locomoção até sua residência. 

6. Você não poderá dirigir ou realizar atividades que exijam atenção nas 12 horas que seguem a sedação endovenosa.  

7. Evite estar usando brincos, pulseiras, relógio, etc.  

8.  Não estar com maquiagem. A mesma terá que ser removida antes do procedimento cirúrgico. 

9. Se você for fumante, não fume 03 dias antes da cirurgia para diminuir os riscos de possíveis complicações. 

10. Compareça ao consultório 30 minutos antes da hora marcada para a cirurgia, levando seus documentos pessoais e a carteirinha do 

seu plano de saúde. A sua pontualidade é um fator importante para o procedimento e sempre será bem vinda. 

11. Finalmente, esclareça todas suas dúvidas com o Dr. Luis Pagotto nas consultas que antecedem a sua cirurgia. 
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